= Elberadweg
= Nordseekiisten-Radweg

Maria Aurora von Kénigsmarck
Europaische Netzwerkerin in der Barockzeit
* 1662 in Stade | t 1728 in Quedlinburg

@ »Aurora von Kénigsmarck lasst bitten” - Fiihrung,
wegner@stade-tourismus.de, Tel. 04141 77698 11

.Die Kénigsmarcks. Glanz und Untergang einer barocken Grafenfamilie”,
Ausstellung im Schloss Agathenburg, www.schlossagathenburg.de *

= Das Harzvorland entdecken
= Weser-Harz-Heide-Radfernweg

BRAUNSCHWEIG

Martha Fuchs
Politikerin | Erste Oberbiirgermeisterin Braunschweigs
* 1892 in Grubschiitz bei Bautzen | 1 1966 in Braunschweig

@ «Martha Fuchs”, gefiihrter Stadtrundgang,
gedenkstaette-friedenskapelle@web.de, Tel. 0531 347152 %

* Gedenkstatte Friedenskapelle Braunschweig, Helmstedter StraBe 54a,

gedenkstaette-friedenskapelle@web.de

= Briickenradweg Osnabriick-Bremen
= Radroute der Megalithkultur
= Weser-Radweg

DELMENHORST

Ruth Miller

Fabrikarbeiterin | Gewerkschafterin

* 1922 in Wansen/Hirschberg (Polen) | 1+ 2008 in Delmenhorst
«Frauenarbeit auf der Nordwolle”, Fabrikrundgang,
nordwollemuseen@web.de, Tel. 04221 2985812 %

Nordwestdeutsches Museum fir IndustrieKultur,
Am Turbinenhaus 10-12, www.delmenhorst.de/museum

= Leine-Heide-Radweg
= Weser-Harz-Heide-Radfernweg

Dorothea Schlozer

Erste Doktorin der Philosophie

* 1770 in Gottingen | 11825 in Avignon/Frankreich

@ ,Dorothea Schlzer” — Der Rundgang zum Faltplan,
gleichstellungsbuero@goettingen.de, Tel. 0551 400 3305 *

@ ,Wissenschaft mit Charme — Frauen schreiben Geschichte”, Stadtfiihrung,
tourismus@goettingen.de, 0551 499 8012

= Weser-Radweg
= Weser-Harz-Heide-Radfernweg

Herzogin Elisabeth

Regentin | Reformatorin | Ratgeberin

* 1510 in Colin (Spree) | 1 1558 in limenau

JElisabeth ward ich genannt...” — Stadtfiihrung,
info@hann.muenden-marketing.de, Tel. 05541 75 0 *

Welfenschloss mit Stadtischem Museum, Schlossplatz 5,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de *

= Friesenroute Rad up Pad
= Radroute Dortmund-Ems-Kanal
= Nordseekiisten-Radweg

KRUMMHORN

Hermine Heusler-Edenhuizen

Erste deutsche Frauenarztin

* 1872 in Pewsum | t 1955 in Berlin

Kostiimfiihrung , Hermine”, Touristik Krummhdérn-Greetsiel,
moin@greetsiel.de, www.greetsiel.de, Tel. 04926 9188 0

Manningaburg Pewsum, Dauerprésentation , Dr. Hermine Heusler-
Edenhuizen”, info@heimatverein-krummhoern.de *

= Friesenroute Rad up Pad

AURICH
Ingrid Buck

Volkskundlerin und Landschaftsratin

* 1913 in Aurich | t 1996 in Aurich
frauenORT Ingrid Buck — Der Stadtrundgang,
hist-museum @stadt.aurich.de, Tel. 04941 123600 *

Volkskundliche Sammlung im Historischen Museum Aurich, BurgstraBe 25,
www.museum-aurich.de %

= Das Harzvorland entdecken
= Weser-Harz-Heide-Radfernweg

Ricarda Huch

Schriftstellerin | Historikerin | Europaerin

* 1864 in Braunschweig | t 1947 in Kronberg bei Frankfurt (Main)

@ .Lebensstationen in Braunschweig — Auf den Spuren von Ricarda Huch”,
touristinfo@braunschweig.de, Tel. 0531 470 2040 *

Herzog Anton Ulrich Museum, MuseumstraBe 1,
www.3landesmuseen-braunschweig.de/herzog-anton-ulrich-museum

= Briickenradweg Osnabriick-Bremen
= Hunte-Radweg

DIEPHOLZ
Frieda Duensing

Wegbereiterin der Jugendfiirsorge

* 1864 in Diepholz | t 1921 in Minchen

.Lebensweg Frieda Duensing”, Gleichstellungsbeauftragte Rosl Kurella,
rosl.kurella@stadt-diepholz.de, Tel. 0176 80058509 *

Naturpark Dimmer mit Diepholzer Moorniederung und Dimmer-See,
www.naturpark-duemmer.de

= Europaradweg R1
= Weser-Harz-Heide-Radfernweg

Politikerin | Netzwerkerin
* 1879 in Neuss | t 1962 in Dusseldorf

@ +Auf Kathinkas Spuren”, gleichstellungsbeauftragte@goslar.de,
Tel. 05321 704 396 *

* Kathinka-Ecke mit ausgewahlter Literatur zu Katharina von Kardorff-Oheimb,
Stadtbibliothek Goslar, Am Museumsufer 2, Tel. 05321 704493 %

Katharina von Kardorff-Oheimb l

= Emsradweg
= Radroute Dortmund-Ems-Kanal

HAREN (EMS)

Schwester Kunigunde
Ordensschwester
* 1914 in Mesum/Kreis Steinfurt | + 1999 in Horstmar/Muinster

+Auf den Spuren von Schwester Kunigunde”,
mail@touristinfo-haren.de, Tel. 05932 71313 %

Haus der Harener Geschichte, Inselmiihle 19,
www.haren.de, Tel. 05932 9976360

= Emsradweg
= Radroute Dortmund-Ems-Kanal
= Nordseekiisten-Radweg

LEER

Wilhelmine Siefkes

Autorin | Politikerin | Lehrerin

* 1890 in Leer | t 1984 in Leer

@ ,Ein Stadtspaziergang mit Wilhelmine Siefkes”, tomke.hamer@|eer.de,

Tel. 0491 97 82 315 oder Tourismuszentrale Leer, www.touristik-leer.de *

Museumsviertel in der Altstadt mit Heimatmuseum,
Biirgerbiiro Stadt Leer, www.touristik-leer.de

frauenORTE

llse Losa-Radweg

Ein 11 km langer Radweg zwischen Melle und Buer
erinnert an die Schriftstellerin llse Losa und ihr Lebens-
werk. Entlang der Strecke gibt es sechs Stationen mit
inhaltlich zum Standort pas-

senden Informationen und

QR-Codes fiur Audiodateien

mit Ausztgen aus llse Losas

literarischem Werk. Erken-

nungszeichen aller Stationen

sind Uberdimensionale Blei-

stifte, das Werkzeug der

Schriftstellerin.

https://www.osnabruecker-land.de/tour/ilse-losa-radweg

= Nordseekiisten-Radweg
= Weser-Radweg

NORDENHAM 4

Emy Rogge
Malerin
* 1866 in Schweewarden (Nordenham) | 1 1959 in Worpswede

+Auf Emys Spuren” — Rad- bzw. Bustour, info@nordenham.net,

@ Tel. 047319364 0%

Museum Nordenham, HansingstraBe 18,
www.museum-nordenham.de *

= Kulturroute Hannover
= Weser-Radweg

OBERNKIRCHEN 9

Agnes von Dincklage
Padagogin | Schulleiterin
* 1882 in Lingen | T 1962 in Bérstel/Landkreis Osnabriick

+Agnes von Dincklage, Obernkirchen”, info@stift-obernkirchen.de,

@ Tel. 05724 8450 *

* Stift Obernkirchen — Ausstellung zur Landfrauenschule und zum frauenORT
Agnes von Dincklage, Bergamtstr. 12, www.museum-obernkirchen.de *

= Kulturroute Hannover
= [eine-Heide-Radweg
= Europaradweg R1

= Kulturroute Hannover
= Weser-Radweg

= Emsradweg

= Friesenroute Rad up Pad

= Rodroute Dortmund-Ems-Kanal
= Nordseekiisten-Radweg

= Kulturroute Hannover
= Leine-Heide-Radweg

= Aller-Radweg
= Das Harzvorland entdecken

= Briickenradweg Osnabriick-Bremen

= Hase-Ems-Tour
= |Ise-Losa-Radweg

_i__—

= Hunte-Radweg
= Radroute der Megalithkultur

Paula Tobias

Deutsch-jlidische Landarztin

* 1886 in Hamburg | t 1970 in Pacific Grove, Kalifornien/USA

+Auf Paula Tobias Spuren durch Bevern”, Ortsrundgang mit Handy-App,
kultur@schloss-bevern.de *

Erste Landérztin im Braunschweiger Land”, www.schloss-bevern.de *

Greten Handorf

Reederin

* 1880 in Wrohm/Kreis Dithmarschen | 1 1944 in Cuxhaven

@ frauenORT Greten Handorf — Vortrags- und Stadtfiihrungsangebote,
erbcux@gmx.de, www.frauenrat-cuxland.de *

Wrack- und Fischereimuseum ,Windstarke 10", Ohlroggestr. 1,
www.windstaerke10.net *

Cato Bontjes van Beek

Widerstandskampferin

* 1920 in Bremen | t 1943 hingerichtet in Berlin-Plétzensee

+Auf den Spuren Cato Bontjes van Beeks”, Ortsrundgang in Fischerhude,
mit Kunsthistorikerin Petra Dzudzek-Edler, pdzudzek@gmx.de *

* Cato Bontjes van Beek-Archiv im Achimer Cato Bontjes van Beek-
Gymnasium, Fiihrungen: verwaltung@gymnasium-achim.de *

Cato Bontjes van Beek-Radweg

Den gut 17 km langen Radweg, der von Fischerhude
Uber Bassen weiter bis nach Achim zum Cato Bontjes
van Beek-Gymnasium fuhrt, verbindet den Wimme-
mit dem Weserradweg. Das orange Radwegelogo
der frauenORTE Niedersachsen kennzeichnet die
Strecke. An drei Standorten informieren Tafeln Uber
das Leben und Wirken

Maria von Jever
Landesherrin
* 1500 in Jever | t 1575 in Jever

,Fréulein Maria kommt zuriick”, tourist-info@stadt-jever.de,

@' Tel. 04461 939 261 %

* Schloss Jever, u. a. mit Dauerausstellung iiber die Herrschaft Jever,
Schlossplatz 1, www.schlossmuseum.de *

Elisabeth Maske

Pionierin des Frauenturnsports

* 1860 in Luneburg | 1 1937 in Lineburg

@ ,Von Frauen im 16. Jahrhundert bis zur Sportpionierin Elisabeth Maske”,
www.lueneburg.info/tourist-information, Tel. 04131 207 66 20

* Elisabeth ,Lia’ Maske” — Informationsflyer,
gleichstellungsheauftragte@stadt.lueneburg.de, Tel. 04131 309 3139 *

Susanna Abraham

Kauffrau | Stifterin

* um 1746 in Nienburg (Weser) | t 1821 in Nienburg (Weser)
,Susanna Abraham. Kauffrau und Stifterin der Synagoge”,
Dauerausstellung mit Multimedia-Station im Rathaus Nienburg *

* ,Von Grafinnen, Biirgersfrauen und geschaftigen Witwen" — Stadtfiihrung,
Stadt- und Kreisarchiv, p.berger@nienburg.de *

Hertha Peters

Kommunalpolitikerin | Landratin

* 1905 in Peine | t 1987 in Peine

+Auf den Spuren von Hertha Peters u.a. Frauen”, m. Schauspielerin Stepha-
nie Harrer, gleichstellungsbuero@landkreis-peine.de, Tel. 05171 401 1204 %

@ . Peiner Frauen — viel mehr als Kinder, Kiiche, Kirche”,
welcome@peinemarketing.de, Tel. 05171 54 55 56

BAD GANDERSHEIM BUCKEBURG 2 HANNOVER LOHNE MELLE OLDENBURG n
Roswitha von Gandersheim Fiirstin Juliane Antje Brons Ada Lessing Charlotte von Veltheim Luzie Uptmoor lise Losa Helene Lange
Dichterin | Kanonisse Eine unkonventionelle Regentin Mennonitin | Kirchenhistorikerin Pionierin der Erwachsenenbildung Domina im Kloster St. Marienberg Malerin Schriftstellerin Padagogin | Frauenrechtlerin
*um 935 | tum 980 * 1761 in Zutphen/Niederlande | t 1799 in Blckeburg * 1810 in Norden | t 1902 in Emden * 1883 in Hannover | 1 1953 in Hameln * 1832 in Braunschweig | 1t 1911 in Helmstedt * 1899 in Lohne | 1 1984 in Lohne * 1913 in Buer bei Melle | 2006 in Porto (Portugal) * 1848 in Oldenburg | t 1930 in Berlin
,Stadtspaziergange mit Roswitha”, www.portal-zur-geschichte.de, @ +Auf den Spuren von Fiirstin Juliane zu Schaumburg-Lippe”, @ «Frauengeschichte(n) in Emden — Antje Brons u. a. Frauenpersonlich- @ ,Volkshochschul-Pionierin und Frauenrechtlerin Ada Lessing”, @ .Gelehrte Frauenzimmer, Hexen, Lehrerinnen und Klosterfrauen”, +Auf den Spuren Luzie Uptmoors” — Stadtspaziergang, JIse Losa — Biografisch-literarischer Radweg”, https://www.melle.info/ @ ,Auf den Spuren Helene Langes”, und weitere Fiihrungen zur Frauen-
pzg@gmx.de, Tel. 05382 955 647 * tourist-info@bueckeburg.de, Tel. 05722 206 181 % keiten”, ti@emden-touristik.de, Tel. 04921 974 00 * VHS, info.vhs@hannover-stadt.de, Tel. 0511 168 465 21 * gleichstellungsbeauftragte@landkreis-helmstedt.de, Tel. 05351 121 1212 * infopunkt@lohne.de, Tel. 04442 730390 * Kultur- und Tourismusbiiro, tourist@stadt-melle.de, Tel. 05422 9650 * geschichte, zfg.oldenburg@t-online.de, www.zfg-oldenburg.de *
Tourist-Information Stadt Bad Gandersheim, Stiftsfreiheit 12, tourist@bad- Schloss Biickeburg mit historischem Park, Schlossplatz 1, Johannes a Lasco Bibliothek, Dauerausstellung zu Antje Brons, Kirchstr. 22, Stadtspaziergang ,Frauen, die sich trauen”, @ Kloster St. Marienberg, info@sbk.niedersachsen.de, Galerie Luzie Uptmoor im Industrie Museum Lohne, Kultur- und Tourismusbiiro der Stadt Melle, Markt 22, * Oldenburger Schloss mit Dauer- und Sonderausstellungen, Schlossplatz,
gandersheim.de, www.bad-gandersheim.de, Tel. 05382 73 700 * www.schloss-bueckeburg.de * * www.jalb.de und Tourist-Information, Bahnhofsplatz 11% * Stattreisen Hannover, Tel. 0511 169 4166, www.stattreisen-hannover.de www.kloster-marienberg.de, Tel. 0531 707420 infopunkt@lohne.de, www.luzie-uptmoor.de, Tel. 04442 730390 * tourist@stadt-melle.de, Tel. 05422 9650 * Stadt- und Schlossfiihrungen, Lange StraBe 3, www.oldenburg-tourist.de
= Emsradweg
= Hase-Ems-Tour = Briickenradweg Osnabriick-Bremen
= Aller-Radweg = Kulturroute Hannover = Radroute der Megalithkultur = Hase-Ems-Tour
Emmer-Radweg = Kulturroute Hannover = Nordseekiisten-Radweg = eine-Heide-Radweg = Kulturroute Hannover = Hanse-Wendland-Radweg = Radroute Dortmund-Ems-Kanal = Radroute der Megalithkultur
BAD PYRMONT CELLE 5 HANNOVER HILDESHEIM 8 LUCHOW (WENDLAND) OSNABRUCK/BAD IBURG|35
Theanolte Bahnisch Eléonore d'Olbreuse Sara Oppenheimer Mary Wigman Elise Bartels Marianne Fritzen Mathilde Vaerting Cilli-Maria Kroneck-Salis
Juristin | Regierungsprésidentin | Netzwerkerin Herzogin von Braunschweig-Liineburg Jidische Opernsangerin Tanzerin | Choreografin | Tanzpadagogin Reichstagsabgeordnete | AWO-Griinderin Wegbereiterin des gewaltfreien Widerstands im Wendland Erste Professorin fiir Padagogik Mitbegriinderin des autonomen Frauenhauses Osnabriick
* 1899 in Beuthen | t 1973 in Hannover * 1639 in Olbreuse/La Rochelle/Frankreich | + 1722 in Celle * um 1840 in Esens | T 1906 in Mainz * 1886 in Hannover | t 1973 in Berlin * 1880 in Hildesheim | t 1925 in Berlin * 1924 in Saarbriicken | t 2016 in Lichow/Kolborn * 1884 in Messingen | t 1977 in Schénau * 1923 in Berlin | 12010 in Bad Iburg
@ +Auf den Spuren von Theanolte Béhnisch und Pyrmonter Ratsfrauen”, Stadtfiihrung auf Eléonores Spuren: andreasflick@outlook.de, @ +Auf den Spuren Sara Oppenheimers”, appelt.esens@freenet.de, @ «Mary Wigman, Yvonne Georgi und der Ausdruckstanz” — Stadtteilfiihrung, @ .Elise Bartels’ Hildesheim”, Kostiimfiihrung, @ +Auf Mariannes Spuren” — Geocaching Rundgang in Liichow, @ +Messinger Highlights” — Ortsrundgang oder Fahrradrundfahrt, @ ,Cilli-Maria Kroneck-Salis”, Zeitseeing Stadtfiihrungen,
gruppen@badpyrmont.de, Tel. 05281 940511 * Schlossfiihrung auf Eléonores Spuren: fuehrungen@celle.de * Tel. 04971 3692 stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de, Tel. 0511 168 42402% https://hi-kostuem.de/ * www.gorleben-archiv.de/mariannes-spuren info@heimatverein-messingen.de, Tel. 0151 17350238 * zeitseeing-osnabueck@osnanet.de, Tel. 01525 675 9203 *
Schloss Pyrmont, mit Dauerausstellung zur Stadt- und Badgeschichte, Residenzmuseum im Celler Schloss, Residenzgeschichte(n) vom * Jidisches Museum , August-Gottschalk-Haus”, BurgstraBe 8, * Stadtteilzentrum Lister Turm, * Roemer- und Pelizaeus-Museum Hildesheim, Am Steine 1-2, * Gorleben Archiv e.V., RosenstraBe 17, Dauerausstellung ,Mathilde Vaerting” und Miniaudio-Guide, AuBenbereich * Rathaus des Westfalischen Friedens in Osnabriick: www.osnabrueck.de
Schlossstr. 13, www.museumpyrmont.de * 17.-19. Jahrhundert, Schlossplatz 1, www.residenzmuseum.de * www.august-gottschalk-haus.de * stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de, Tel. 0511 168 42402% www.rpmuseum.de www.gorleben-archiv.de * Heimathaus, Thuiner StraBe 12, www.heimatverein-messingen.de Schloss Iburg: www.badiburg.de
Elberadweg = (ato Bontjes van Beek-Radweg UG
Nordseekisten-Radweg = Wimme-Radweg
= Weser-Radweg Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer = Weser-Radweg = Elberadweg = Kulturroute Hannover
= Europaradweg R1 Weser-Radweg = Auswandererradweg = Nordseekiisten-Radweg = Weser-Harz-Heide-Radfernweg = Weser-Radweg = Kulturroute Hannover
BEVERN CUXHAVEN 7 FISCHERHUDE - ACHIM JEVER 30 PEINE |

= Das Harzvorland entdecken
= Weser-Harz-Heide-Radfernweg

BRAUNSCHWEIG

Minna FaBhauer

Erste Ministerin in Deutschland

* 1875 in Bleckendorf | 1 1949 in Braunschweig

+Auf den Spuren Minna FaBhauers: Friede-Freiheit-Brot” — Ein Stadt-
spaziergang, spaziergang@minna-fasshauer.de, Tel. 0531 480 96-0 %

Ringgleis Braunschweig — Naherholungsgebiet mit Rad- und FuBwegenetz,
www.ringgleis.de

= Elberadweg

DANNENBERG
Eleonore Prochaska

Soldatin | als Frau in den Freiheitskriegen

* 1785 in Potsdam | * 1813 in Dannenberg (Elbe)

@ +Eleonore und die Franzosenzeit — ein Hauch von Weltgeschichte
in der Kleinstadt!, info@waldemarturm.de, Tel. 05861 808 117 %

Museum im Waldemarturm, Dauerausstellung zur Stadtgeschichte mit
Themen-Nische, Amtsberg, www.waldemarturm.de *

= Briickenradweg Osnabriick-Bremen
= Radroute der Megalithkultur

GANDERKESEE

Dora Garbade
Land- und Lehrfrau
* 1893 in (Bremen)-Schwachhausen | t 1981 in Bremen

.Personlichkeiten aus Ganderkesee” — digitale Fiihrung mit Quiz,
https://de.actionbound.com/bound/persoenlichkeitenausganderkesee

Tourist-Information Ganderkesee, Rathaus, MiihlenstraBe 2-4,
tourismus@ganderkesee.de, Tel. 04222 44 261 *

von Cato Bontjes van
Beek.

https://www.mittelweser-tourismus.de/tour/cato-bontjes-van-beek-radweg

= Das Harzvorland entdecken

KONIGSLUTTER AM ELM

Kaiserin Richenza
Romisch-deutsche Kaiserin
*ca. 1087/89 in Stdniedersachsen | t 1141 in Braunschweig (?)

.Starke-Frauen-Stadtspaziergang”, touristinformation@koenigslutter.de,

@ Tel. 05353912 129 %

Gedenktafel vor und Prasentation im Kaiserdom: ,Richenza — Portrait einer
Kaiserin”, touristinformation@koenigslutter.de, Tel. 053 53 912 129 %

= Kulturroute Hannover
= Leine-Heide-Radweg

MARIENSEE

Abtissin Odilie von Ahlden

Reformerin | Kantorin | Autorin

16. Jahrhundert

,800 Jahre Frauenleben” — Abtissin Barbel Gércke fiihrt durch Geschichte
und Gegenwart, info@kloster-mariensee.de, Tel. 05034 87999-0 *

Museum zur Geschichte evangelischer Frauenkldster in Niedersachsen;
Sonderausstellungen, www.kloster-mariensee.de *

= Friesenroute Rad up Pad
= Radroute Dortmund-Ems-Kanal
= Nordseekiisten-Radweg

NORDEN

Recha Freier
Griinderin der Jugend-Aliyah
* 1892 in Norden | 1 1984 in Jerusalem/Israel

@ ,frauenORT Recha Freier — Stadtfihrung”, Gleichstellungsheauftragte
der Stadt Norden, elke.kirsten@norden.de, Tel. 04931 923 246 *

Ostfriesisches Teemuseum Norden, Am Markt 36,
www.teemuseum.de X

= Europaradweg R1

ROTENBURG

Helene Hartmeyer

Lehrerin | Diakonisse | Oberin

* 1854 in Kiel | T 1920 in Rotenburg (Wimme)
,Stadtspaziergang mit Helene" — selbstgefiihrter Rundgang,
gleichstellung@rotenburg-wuemme.de, Tel. 04261 71222 %

Galerie ,Frauengeschichte in den Rotenburger StraBennamen”,
Rathaus Foyer, GroBe Str. 1, www.rotenburg-wuemme.de



Routenvorschlage

Eine Auswahl aus 11.000 km Radfernwegen
in Niedersachsen

Aller-Radweg - der Geheimtipp zwischen Weser und Elbe. Der
Weg fuhrt auf 328 Kilometern durch idyllische Landschaften ent-
lang der Aller.

frauenORTE entlang der Strecke:

1@ s 25 A

Auswandererradweg — Von Salzwedel auf den Spuren
der Auswanderer des 19. Jahrhunderts 326 km entlang der
~Amerika-Linie” nach Bremerhaven.

frauenORTE entlang der Strecke:

1 m]

Briickenradweg Osnabriick-Bremen — zwei Hansestadte, zwei
Routenverldufe und abwechslungsreiche Landschaften auf einer
Lange von 260 km.

frauenORTE entlang der Strecke:

35032022137k

Das Harzvorland entdecken - eine aussichtsreiche Tour auf
183 km und 1250 Hohenmetern durch die facettenreiche Land-
schaft des Harzvorlandes in Niedersachsen und Sachsen-Anhalt.
frauenORTE entlang der Strecke:

281244 )43 33 3]

Elberadweg — mit frischer Seeluft vom Nationalpark Watten-
meer, ca. 300 km durch die maritime Landschaft der Unterelbe,
vorbei an kleinen Stadtchen und Obstwiesen.

frauenORTE entlang der Strecke:

27 31019

Emmer-Radweg — das 17 km langen Teilstlck zwischen
Bad Pyrmont und Emmerthal, wo die Emmer in die Weser
mundet, ist von besonderem Charme gepragt.
frauenORTE entlang der Strecke:

6

Emsradweg — vom Senne-Sand zum Nordsee-Strand — auf rund
380 km von der Emsquelle in Hovelhof bis zur Miindung in Ost-
friesland.

frauenORTE entlang der Strecke:

39040810 29|

Friesenroute Rad up Pad — auf ca. 290 km an Deichen und
Leuchttirmen entlang, groBe und kleine Meere umrunden, an
vertraumten Fehnkanélen radeln und unberihrte Moorgebiete
entdecken.

frauenORTE entlang der Strecke:

Hanse-Wendland-Radweg — 163 km durch die beeindruckenden
Landschaften der Altmark, des Wendlandes und der Liineburger
Heide.

frauenORTE entlang der Strecke:

Hase-Ems-Tour — entlang der Flisse Hase und Ems, auf ca.

330 km zu Naturbesonderheiten, touristischen Attraktionen und
durch schone Landschaften.

frauenORTE entlang der Strecke:

Hunte-Radweg — rund 130 km von Elsfleth durch die Wesermarsch,
Oldenburg, den Naturpark Wildeshauser Geest bis zum DUmmer See.
frauenORTE entlang der Strecke:

32

IlImenau-Radweg — 120 km durch die Natur der Lineburger
Heide entlang des Flusses [Imenau.
frauenORTE entlang der Strecke:

Kulturroute Hannover - die rund 800 km lange , Kulturroute”
verbindet kulturelle Leuchtttirme und andere attraktive Ziele.
frauenORTE der Strecke:

(2 Ha2BEaRaoR 170 -l o [ 21016 MK 2820

Leine-Heide-Radweg — der Radweg verbindet auf rund 400 km die
abwechslungsreiche Mittelgebirgslandschaft des Leineberglandes mit
der Lineburger Heide und der Hansestadt Hamburg.

frauenORTE entlang der Strecke:

11020042002 |§- - 49

Nordseekiisten-Radweg — in Niedersachsen/Bremen mit Ruicken-
wind auf fast 600 Kilometern Natur und Kultur auf tberwiegend
flacher Strecke.

frauenORTE entlang der Strecke:

Py 41 0a7TN 2 3l 1529010

Radroute der Megalithkultur — eine Zeitreise auf 392 km zu
den mystischen Orten und alten Kultstatten unserer Vorfahren.
frauenORTE entlang der Strecke:

unweit der Strecke:

37039

Rad-Route Dortmund-Ems-Kanal — rund 360 km vom Ruhrgebiet
durchs Emsland an die KUste: Der Dortmund-Ems-Kanal — vor mehr
als 100 Jahren angelegt als Transportweg fur Kohle, Stahl und Bier.
frauenORTE entlang der Strecke:

Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer — auf 450 km eine abwechs-
lungsreiche Naturlandschaft im grinen Triangel zwischen den beiden
Flussmindungen Elbe und Weser und der Nordseekdste.
frauenORTE entlang der Strecke:

27 [H

Weser-Radweg — ohne groBe Steigungen auf 520 km vom Weser-
bergland bis zur Nordsee, von Hann. Minden bis Cuxhaven.
frauenORTE entlang der Strecke:

E & 1 Bl A B 27 (6 ber emmer-Radweg)

unweit der Strecke:

Weser-Harz-Heide-Radfernweg — Von Hann. Minden im std-
lichen Weserbergland bis nach Lineburg vor den Toren Hamburgs,
auf 400 Kilometern durch vielfaltige Kulturlandschaften mit ein-
drucksvollen Naturerlebnissen.

frauenORTE entlang der Strecke:

130110 L 28 3 3345 )3 1)

Wiimme-Radweg — 260 km von der Lineburger Heide bis nach
Bremen-Vegesack, eine Tour durch eine typische norddeutsche
Landschaft.

frauenORTE entlang der Strecke:

24]

unweit der Strecke: [E]

Europaradweg R1 — Dieser Radfernweg verlauft auf 970 km
zwischen der niederldndischen und polnischen Grenze und ladt dazu
ein auch an einigen Standorten der FrauenOrte-Initiativen in Sachsen-
Anhalt und Brandenburg haltzumachen.

frauenORTE entlang der Strecke
in Niedersachsen: 1 F] [i4

in Sachsen-Anhalt: in Wernigerode, Bernburg, Kéthen, Dessau und
Wittenberg. Weitere Informationen: www.frauenorte.net

in Brandenburg: in Belzig und Postdam.
Weitere Informationen: www.frauenorte-brandenburg.de

Auswandererradweg
Hanse-Wendland-Radweg
[Imenau-Radweg
Weser-Harz-Heide-Radfernweg

Henriette Praesent
Kauffrau im Landhandel
* 1782 in Gandersheim | 1 1856 in Uelzen

@ ,frauenORT Henriette Praesent - Uelzen und andere (Kauf)frauen der Stadt-
geschichte”, info@tourismus-uelzen.de, Tel. 0581 800 6172 *

Uelzen Museum, BahnhofstraBe 35,
www.museumsverein-uelzen.de*

= Das Harzvorland entdecken
= Weser-Harz-Heide-Radfernweg

WOLFENBUTTEL

Henriette Schrader-Breymann
Reformpédagogin
* 1827 in Mahlum | 1 1899 in Berlin-Schlachtensee

.Starke Frauen in Wolfenbiittel — Henriette Schrader-Breymann u. a.
Frauen”, touristinfo@wolfenbuettel.de, Tel. 05331 86 280 *

* Museum Schloss Wolfenbiittel, Schlossplatz 13,
www.schlosswolfenbuettel.de

= Aller-Radweg
= Auswandererradweg
= Weser-Radweg

—

VERDEN
Anita Augspurg

Juristin | Frauenrechtlerin | Pazifistin
* 1857 in Verden (Aller) | t 1943 in Zirich/Schweiz

+Anita Augspurg. Spuren in Verden”, Tourist-Information Verden,
GroBe Str. 40, touristik@verden.de, Tel. 04231 12 345 %

Deutsches Pferdemuseum, Holzmarkt 9, www.dpm-verden.de,
Tel. 04231 807 140 *

Aller-Radweg

WOLFSBURG

Sibylle von Schieszl
Managerin bei der Volkswagen AG
* 1918 in Dresden | 12010 in Torekov/Schweden

+Frauen bewegen Wolfsburg”, tourist@wolfsburg.de,
Tel. 05361 899 930 *

* Themenradweg Allerhoheit — Auf den Spuren der Welfenherzogin Clara,
www.allerhoheit.de

= Aller-Radweg
= Kulturroute Hannover
= Leine-Heide-Radweg

WALSRODE

Hermine Overbeck-Rohte

Malerin

* 1869 in Walsrode | t 1937 in Bremen

,Hermine"” — Ortsrundgang, Tourist-Information Vogelpark-Region in
Walsrode, info@vogelpark-region.de, 05161 7897482 *

* Heidemuseum Rischmannshof Walsrode, Hermann-Lons-StraBe 8,
www.heidemuseum-walsrode.de, Tel. 05161 4810887 X

_i_

= Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer
= Wiimme-Radweg

WORPSWEDE

Paula Modersohn-Becker
Malerin
* 1876 in Dresden | 1 1907 in Worpswede

,Paula Modersohn-Becker”, info@worpswede-touristik.de,
Tel. 04792 935820 *

Museum am Modersohn-Haus mit Gedenktafel zu Paula Modersohn-Becker,
HembergstraBe 19, www.museum-modersohn.de *

it
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Henriette Schrader-Breymann - Wolfenbuttel
Antje Brons - Emden

Maria von Jever - Jever
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Auf den Spuren
bedeutender Frauen
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